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«Легкие наркотики»: билет в один конец…
Как часто, закуривая сигарету
или пробуя кокаин, мы думаем:
«Ничего,  это же всего разочек, 
это «Легкие наркотики».

	На самом деле, термин «легкие» сделан для отвода глаз. Любые наркотики рано или поздно приведут к определенным последствиям.
	К классу «легких» наркотиков относят коноплю, марихуану, гашиш, кокаин и другие. Эти растения содержат в своем составе галлюциногены. Раньше их употребляли в качестве лекарств. Но со временем появилось большое количество наркоманов, и их запретили.

	«Легкие» наркотики разрушают здоровье медленнее и наркоманом становится не каждый, но со временем они сильно разрушают центральную нервную систему, что приводит к тяжёлым заболеваниям. Так, вы перестаёте запоминать сведения, начинаете раздражаться. Вас не радует жизнь, ничего не хочется. Однако с наркотиками вы вновь обретаете уверенность в себе и жизнь вновь становится радостной. Тогда почему же наркотики – ЗЛО? Да просто потому, что с каждым разом доза «радости» становится все больше и больше. И уже не спасают «легкие» наркотики, а организм требует и требует. Вот тогда-то вы и понимаете, что оказались в плену обманчивых утверждений.
	
	Куришь «траву»? Забудь о наследниках.
	У «легких» наркотиков есть своя мина замедленного действия. В состав «тяжёлых» наркотиков входят особые вещества опиаты – при своей опасности они быстрее выводятся из организма с мочой и потом. А «безобидная» конопля, марихуана, являясь жирорастворимым веществом, накапливается во многих тканях: в том числе в головном мозге, легких и половых органах. Порой эти вещества остаются в тканях организма навсегда, меняя при этом даже ДНК и угнетая вегетативную систему.
	В общем, по мнению наркологов, любителю «травы» на мечте о здоровом потомстве надо поставить жирный крест…
	Так что хорошенько подумайте, прежде чем согласиться на чье-то предложение «забить косячок». Как бы этот косячок не стал для вас отправной точкой в ад.
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